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GroRer Erfolg beim Marathon in Hannover

.otartklar fur den Marathon“ lautete das Motto fir insgesamt 9403 Teilnehmer der
Stralienlaufe Uber 10 km, Halbmarathon- und Marathon-Distanz beim diesjahrigen TUI-
Marathon in Hannover. Das Motto galt auch fir Marlen Webersinke vom Vareler Turnerbund
(VTB), die beim Lauf Uber die 42,195 km an den Start ging. Start und Ziel fiir die insgesamt
1533 Marathon-Laufer, darunter 272 Frauen, war das Neue Rathaus in Hannover. Die
Strecke flhrte die Marathonis zunachst entlang des Maschsees, dann weiter im grofRen
Rundkurs bis hin zu den Herrenhduser Garten durch die verschiedenen Stadtteile
Hannovers.

Bereits zur Startzeit des Marathons um 9 Uhr strahlte die Sonne und sorgte fir
Temperaturen von am Ende Uber 20 Grad, was fir die vielen tausend Zuschauer und
Samba-Bands angenehm war, fir die Laufer war es dagegen schon fast zu warm. Trotz der
recht hohen Temperaturen gelang es VTB-Lauferin Marlen Webersinke, den Marathon, der
zugleich als diesjahrige NLV+BLV-Landesmeisterschaften im Marathon ausgetragen wurde,
von Anfang an in nahezu konstantem Tempo zu laufen. In einer hervorragenden neuen
persdnlichen Bestzeit von 3:32:11 Std. erreichte sie mit grolem Erfolg die Ziellinie als Dritte
ihrer Altersklasse W50 und 22. in der Gesamtwertung der Frauen.

In der Landesmeisterschaftswertung bedeutete dies Platz 4 bei den Frauen sowie Sieg in der
Altersklassenwertung und damit NLV+BLV-Meisterin 2013 im Marathon bei den Seniorinnen
W50. ,Alle Erwartungen wurden erfillt oder sogar Gbertroffen. Auch wenn die Beine jetzt erst

mal schwer sind, bin ich Uber dieses Ergebnis super glicklich. Ich danke allen, die mich

dabei unterstiitzt haben”, freute sich die VTB-Athletin.




